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Als ik dit schrijf, zijn zo goed als alle activiteiten van onze stichting weer begonnen.

En ook de “Giessense mert” is weer achter de rug. Dank aan alle medewerker die hebben meegeholpen met het opbouwen, bemensen en weer afbreken van de stand.

De pannenkoeken waren lekker, alleen met enveloppentrekken had ik geen geluk. Maar dat was uiteraard geen probleem, want de opbrengst van de gehele stand komt ten goede van de Kerstviering, welke overigens op zaterdag 19 december weer in Uitwijk wordt gehouden,

Dan weten jullie dit alvast.

Maar voordat het zover is hopen we ook de Sint te verwelkomen. Wij hebben

aan hem aangegeven dat woensdag 25 november ons een mooie datum lijkt. Nu maar hopen dat dit bij de Sint ook uitkomt.

Ik schrijf nu wel over dingen die gaan komen, maar we hebben voor de vakantieperiode ook nog een fantastische Truckerdag gehad. Wat velen niet gemerkt zullen hebben dat er bij het uitstappen een klein ongelukje is gebeurd waarbij onze routermaker Ton Versluis gewond raakte. Het leek in eerste instantie mee te vallen, maar toch moest hij vanwege een gebroken beentje in zijn hand een aantal weken in het gips. We hopen op een volledig herstel. Ook voor dit evenement dank aan alle vrijwilligers dit deze dat tot een succes gemaakt hebben.

Bij de opening van het seizoen, zoals gebruikelijk met een bingo, kon ik helaas niet aanwezig zijn vanwege andere verplichtingen. Ik vond dit heel jammer, temeer omdat die avond de nieuwe voorzitter van onze stichtring werd voorgesteld. Ik ben blij dat er zich iemand heeft aangemeld die het voorzitterschap na mijn komende vertrek gaat overnemen. Zo laat ik geen gat achter in het bestuur. Sanne, van harte welkom en hopelijk heb je het net zo goed naar je zin binnen onze mooie stichting als ik.

Als het goed is, stelt Sanne zich in deze nieuwebrief ook nog even voor.

Voor zover mijn bijdrage aan deze nieuwsbrief en ik hoop de komende tijd samen met Sanne nog een bezoek te brengen aan al onze onderdelen.

Namens het bestuur, Bas Udo
Onze nieuwe voorzitster stelt zich voor:
Sanne, jou moet ik net hebben.” Met deze woorden begon voor mij dit nieuwe avontuur.

Bijna twintig jaar woon ik inmiddels in Uitwijk, waar mijn partner een boerderij heeft. Samen met onze drie kinderen wonen we midden in dit mooie dorpje.

Al sinds mijn vroege jeugd ben ik opgegroeid tussen kinderen met een verstandelijke beperking. Mijn vader was werkzaam in een tehuis voor kinderen met een beperking en nam ons daar regelmatig mee naartoe. Mijn jongere broertje en ik hadden daar onze eigen vriendjes en vriendinnetjes. Daardoor heb ik van jongs af aan ervaren dat het heel vanzelfsprekend is om samen plezier te maken, elkaar te accepteren en vooral te kijken naar wat iemand wél kan.

Juist daarom spreekt het karakter van Stichting Sport en Spel voor mensen met een verstandelijke beperking mij zo aan. Sport en spel brengen mensen samen, zorgen voor plezier en geven iedereen de mogelijkheid om op zijn of haar eigen manier mee te doen. De warmte, gezelligheid en het samen beleven sluiten mooi aan bij wat ik vroeger al van dichtbij heb meegemaakt.

Ik ben werkzaam in een penitentiaire inrichting. Daar werk ik in een kleine setting met gedetineerden die extra zorg nodig hebben. Hierbij kun je denken aan mensen met gedragsproblemen, psychische problemen of een verstandelijke beperking.

In mijn vrije tijd vind ik het heerlijk om creatief bezig te zijn. Ik houd onder andere van tekenen, aquarelleren en diamond painting. Eigenlijk vind ik alles op het gebied van knutselen leuk om te doen.

Maar mijn grootste hobby zijn toch wel mijn vrienden en familie. Ik word er erg blij van om samen met hen tijd door te brengen.

En nu komt daar een nieuwe uitdaging bij: voorzitter van deze prachtige stichting.

Met mijn achtergrond en de ervaringen die ik van jongs af aan heb opgedaan, voelt deze rol voor mij als een mooie en bijzondere verbinding met iets wat mij altijd al na aan het hart heeft gelegen.

Ik hoop om samen met het bestuur, alle vrijwilligers en deelnemers de komende jaren deze stichting te laten stralen, zoals ze dat al zoveel jaren doet.
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   “Activo-Band” 
Wij zijn een aantal weken geleden weer met veel plezier begonnen aan het nieuwe seizoen. Het was weer even erin komen maar al snel ging het weer als vanouds. 
Wat is het steeds weer fijn om zo met z’n alle muziek te maken en gezellig bij te kletsen in de pauze.

De afgelopen waren de afwezigen niet allemaal afgemeld, hierdoor worden er instrumenten opgezet die niet nodig zijn. Af melden (liefst natuurlijk zo weinig mogelijk) kan via app of telefonisch (06 3934 4530)
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 Soos “De Rombus”
. De soos heeft op 1 juli het seizoen afgesloten met een BBQ.

Op deze avond hebben we afscheid genomen van 3 deelnemers en 2

vrijwilligers. Ellen de Peuter, Meena Venderbos en Martine van

Miltenburg kwamen jarenlang elke woensdagavond trouw naar de

soos. Elike Treffers en Dini Venderbos, bedankt voor jullie

enthousiaste inzet als vrijwilliger bij Soos “De Rombus”

Heel fijn dat er een nieuwe deelnemer bij is gekomen.

Welkom aan Josina Kant.

Stefan Hleuca heeft zijn maatschappelijke stage gelopen bij de soos.
Hij vond het een leuke stage en wil graag blijven als vrijwilliger.

Amy den Haan komt regelmatig met haar moeder Sandra mee naar de

soos. Ze komt graag en geniet er van om samen muziek te maken,

spelletjes te doen en gezellig een praatje te maken.

Stefan en Amy welkom op de soosavonden.
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    Zwemclub“DeWoelwaters”
Het nieuwe zwemseizoen is alweer een aantal weken geleden begonnen.

Wat heerlijk is het om na de zomervakantie weer te kunnen gaan zwemmen en iedereen weer te zien.

Helaas hebben we ook geen leuk nieuws, Jan Vos is overleden en de vader van

Caroline en Diana. En Bettine heeft een ongeluk gehad, gelukkig gaat het

weer een stuk beter met haar en hoopt ze er over een paar weekjes weer bij
te zijn. Ook Rens heeft een ongeluk gehad en heeft hij daarbij zijn arm

gebroken, wij wensen Rens heel veel beterschap en hopen hem snel

weer te zien bij het zwemmen.

Verder we hebben twee nieuwe deelneemsters: Boudina, ze zwemt wekelijks haar baantjes in het grote wedstrijdbad. En Geerte, ze komt samen met haar moeder bij ons zwemmen in het doelgroepenbad, ze vindt dat heel erg leuk en fijn. Welkom Boudina en Geerte (en mama)!

[image: image6]Fysiofitness “De Sportclub”
16 september zijn we weer gestart, onder leiding van Ans of Martijn en vrijwilligster Loes.

Welkom aan Michael, een nieuwe deelnemer. We wensen jou veel sportplezier. Ook welkom aan vrijwilligster Wilma, zus van Marinus. Ze komt om de twee weken, ook veel plezier gewenst
Er is nog plaats, dus heb je interesse, vraag informatie bij:

Annelies Schouten, tel. 0416-351978

of e-mail: fysiofitness@stichtingsportenspel.nl

“Rabo clubactie”

De Rabo Clubsupport heeft  het mooie bedrag van €1.071,38 opgebracht.

Bedankt voor het stemmen op onze mooie stichting!
“Giessense mert”
Hallo allemaal

We hebben weer 2 dagen op de jaarmarkt in Giessen gestaan

Met onze ploeg hebben we weer een mooi bedrag opgehaald dat bestemd is voor het kerstfeest

We willen onze sponsors heel hartelijk bedanken,zonder hen kunnen we dit niet doen

En natuurlijk iedereen die prijsjes  beschikbaar stelt voor het brieventrekken

Voor volgend jaar hebben we weer heel veel nodig

Dus als je iets over hebt houden wij ons aanbevolen

Groetjes vrijwilligers Jaarmarkt Giessen
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