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Oktober 2017. Terwijl ik dit schrijf zijn er juist records gebroken voor wat de buitentemperatuur betreft. Als jullie dit lezen kan dat al weer heel anders zijn.

Inmiddels zijn we al weer bijna 2 maanden aan de gang met onze gebruikelijke activiteiten. Toch wil ik nog even terugkijken op het afgelopen halfjaar. Zoals ik in de vorige nieuwsbrief meldde, stopte Rabobank Altena met de jaarlijkse sponsorfietstocht en kwam de Rabo Clubkas Campagne daarvoor in de plaats. Hierbij wil ik al degenen die onze stichting als goed doel hebben gekozen daarvoor hartelijk bedanken.

Op de bestuursvergadering van 9 mei had onze secretaris helaas een minder prettige boodschap. Gezien haar drukke werkzaamheden en de examens die ze komend jaar moet afleggen voor haar studie heeft ze moeten besluiten te stoppen met het werk als secretaris van onze stichting. Een besluit wat wij natuurlijk respecteren. Wij willen Petra ook langs deze weg nog eens bedanken voor het vele werk wat zij de afgelopen jaren gedaan heeft. De taak van secretaris is nu overgenomen door Maaike van Herwijnen. Voorlopig bestaat het bestuur uit één persoon minder.

Op 17 juni werd de jaarlijkse truckerdag gehouden. Met wat minder deelnemers als vorig jaar; maar toch was dit weer een geslaagde dag. We reden een mooie route door het westelijk gedeelte van Het Land van Heusden en Altena. De route was uitgezet door Ton Versluys.
Na de vakantieperiode zijn we op 6 september gestart met de activiteiten voor het seizoen 2017/2018. Dit gebeurde met de gebruikelijke bingoavond, welke voor 2 leden wel een extra leuk tintje kreeg. Zowel Marjolijn Colet als Jeanet Verduyn zijn dit jaar namelijk 25 jaar aan onze stichting verbonden en kregen daarvoor een onderscheiding.  Ook John en Martin Verbeek ontvingen deze onderscheiding omdat zij zich al meer dan 25 jaar inzetten voor de stichting. 
2 dagen later was de Giessense Markt. En o, wat regende het op vrijdag. Gelukkig was het op zaterdag beter weer. Onze dames hebben die dagen weer veel pannenkoeken gebakken en enveloppen verkocht, waarvoor dank. Deze dank geldt ook voor degene die zich achter de schermen bezighouden met dit evenement zoals o.a. de opbouwer van de kraam.

Op 7 oktober was er de Disco-avond met het thema black/white. Het was een gezellige avond, maar wat jammer is dat deze avond zo slecht bezocht werd. Wij zouden graag eens horen wat de reden is dat jullie hier niet naar toe komen. Misschien kunnen we door enkele aanpassingen deze avond voor meer mensen aantrekkelijker maken; maar dan moeten jullie dat ons wel laten weten. In het voorjaar van 2019 willen we weer een disco avond organiseren. Kom dus met ideeën!!

De volgende maand hebben we weer een spannende avond ingeroosterd. Op 29 november komt Sinterklaas namelijk weer naar ’t Buitenhoff toe. 
Op 16 december hopen we weer ons jaarlijkse kerstfeest te vieren. Enkele personen zijn al druk bezig met het maken van het programma. We hopen dat veel van onze leden aanwezig zullen zijn. Zoals elk jaar wordt de kerstviering afgesloten met een  broodmaaltijd.
Met groet vanuit het bestuur: 
Bas Udo
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 Soos “De Rombus”.
Hallo,

Ik ben Diana Kant en ben 49 jaar oud. Ik woon al 26 jaar in Giessen en werk in Oosterhout. Met veel liefde en plezier ga ik iedere woensdag naar de soos toe.

Ik vind het gewoon gezellig om er naar toe te gaan. Gezellig muziek maken, koffie, thee of iets fris te drinken, spelletjes te doen of kaarten te  maken.
------

De laatste soosavond voor de zomervakantie hebben we afscheid genomen van Kirsten Burger en Rinske Verhagen.

Deze twee dames zijn verhuist naar Werkendam.

Er zijn twee nieuwe deelnemers op de soos.  Martijn Vink en Iris van der Stelt.

Hartelijk welkom allebei. 
In mei, net voor de zomervakantie kwam Martijn bij de soos en wil graag elke woensdag komen.

Martijn vindt het erg gezellig, hij maakt graag muziek en hij kan erg mooi kleuren.

Iris van der Stelt wilde heel graag naar de soos, en eindelijk was het dan de eerste woensdag van oktober zover.

Ze had er erg veel zin in en kwam enthousiast binnen.

Iris heeft op haar eerste soosavond samen met Bartina muziek gemaakt en spelletjes gedaan.

Ria van Rijswijk en Hettie van Daalen.
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 Zwemclub “De Woelwaters”
Elke zaterdagmorgen wordt er heerlijk gezwommen in het wedstrijdbad en in het warme water van het doelgroepenbad. 

Betsie Lensvelt was al deelnemer bij de “de sportclub”, maar vanaf mei komt ze ook zwemmen, samen haar zwager Anne Weima. Hartelijk welkom en veel zwemplezier. 

16 november is er weer een herhaling voor de toezichthouders. Ook de andere vrijwilligers kunnen mee oefenen. Nadere gegevens volgen nog. Informatie bij Annelies Schouten 
Contactpersoon zwemmen: Jan van der Vliet, tel. 0183-441576 of e-mail: woelwaters@stichtingsportenspel.nl
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Fysiofitness “De Sportclub”

13 September zijn we weer begonnen met een nieuw blok fysio-fitness. 

In de 2e groep zijn 2 nieuwe deelnemers: Danïel van Wendel de Joode en Carien Korebrits. 

Hartelijk welkom en veel sportplezier. 

Meer informatie bij: 

Annelies Schouten, tel. 0416-351978 of e-mail: fysiofitness@stichtingsportenspel.nl
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De eerste vrijwilligers komen in Andel  aan

om zaterdag middag aan de slag te gaan.
Alles wordt klaar gezet, overal wordt op gelet.
Ada krijgt een rekening. O, dat wordt weer betalen

zei ze, dat is even balen.
Jos komt binnen met spoed

op z’n hoofd een grote hoed.

Jan v.d. Mooren is onze vaste gast,

helpt ons mee en zijn daarmee verrast.

Heiltje is gelukkig ook weer van de partij,

na vele ongemakken zijn we met haar blij.

Wist u, dat Adrie al 25 jaar bij Sovak is,

een heeeeeele tijd en lang niet mis.

Volgend jaar bestaan we 30 jaar,

het programma is al bijna klaar.

Verschillende optredens komen er aan,
dicht bij of hier verder vandaan.

Ook een concert in de Bommelerwaard,
in een echt theater, daar wordt over gepraat.
Met vele liederen werden we bekend.
Ik wens jullie nog veel plezier op de Activo-band.

Corrie Scherff
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16 nov. Herhalingscursus reddend zwemmen Aqua Altena.

29 nov. 19.00 uur Bezoek van de sint. Uitnodiging volgt.

16 dec.  15.00 uur Kerstviering. Uitnodiging volgt.

.
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